
南投縣西嶺國小 112學年度彈性課程實施計畫 

一、依  據 

（一）九年一貫課程綱要及 12年國教課程綱要。 

（二）依南投縣政府函。 

（三）本校課程發展委員會決議。 

二、實施原則 

（一）學校行事活動由教導處統籌規劃，經課發會審查通過後實施。 

（二）主題教學活動依縣府來函由教導處統籌規劃，經課發會審查通過後實施。 

（三）班級行事活動請各級任規劃共同學習科目和補救教學及斑級個別活動，經

課發會審查通過後實施。 

三、課程內容 

（一）第一學期（21週） 

項  目 活    動    內    容  （節數） 
每週 

節數 

課程 

設計 
備  註 

學校行事活動 

校慶運動會 校園疏散避難演練(朝) 

學藝競賽(朝) 

休業式社團成果展演情緒管理宣導(朝) 

0 教導處 
課發會

通過 

主題教學活動 

友善校園宣導(朝) 校園安全宣導(朝) 

環境教育宣導(朝) 防災教育宣導(朝) 

急救教育宣導(朝) 生命教育宣導(朝) 

交通安全宣導(朝) 國防教育宣導(朝) 

性平教育宣導(朝) 家庭教育宣導(朝) 

性侵害防治宣導(朝)人權教育宣導(朝) 

家庭暴力防治宣導(朝)  

0 教導處 
課發會

通過 

班級課程活動 

低年級-吾愛吾鄉（1）、閱讀（1）、 

       國際教育(1)、交通安全(全學期

2節) 

3 
級任 

科任 

課發會

通過 

中年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

       閱讀教育(1)社團活動(1 選修)

交通安全(全學期 2節)  

4 
級任 

科任 

五年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

文字探索(1) 邏輯推理(1) 

閱讀教育(1)社團活動(1 選修)

交通安全(全學期 2節) 

6 
級任 

科任 

六年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

      閱讀教育(1)社團活動(1 選修)   
5 

級任 

科任 



交通安全(全學期 2節) 英語(1) 

彈性學習 

總節數 

低年級 63  

課發會

通過 

中年級 84  

五年級  126 
 

六年級 105 

（二）第二學期（20週） 

項    目 活   動   內   容 （節數） 
每週 

節數 

課程 
設計 

備  註 

學校行事活動 

校外教學活動 教孝月學藝競賽(朝) 

畢業典禮   校園疏散避難演練(朝) 

休業式暨社團成果展演(朝) 

0 教導處 

課發會

通過 

 

主題教學活動 

友善校園宣導(朝) 防災教育宣導(朝) 

法治教育宣導(朝) 品德教育宣導(朝) 

環境教育宣導(朝) 國防教育宣導(朝) 

愛滋教育宣導(朝) 性平教育宣導(朝) 

家庭教育宣導(朝) 家暴防治宣導(朝) 

性侵害防治宣導(朝)人權教育宣導(朝) 

0 教導處 
課發會

通過 

班級課程活動 

低年級-吾愛吾鄉（1）、閱讀（1）、 

       國際教育(1)、交通安全(全學期

1節)、防治性剝削(全學期 1節) 

3 
級任 

科任 

課發會

通過 

中年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

       閱讀教育(1) 社團活動(1 選修)

交通安全(全學期 1節)、防治性

剝削(全學期 1節)   

4 
級任 

科任 

五年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

文字探索(1) 邏輯推理(1) 

閱讀教育(1)社團活動(1 選修)交

通安全(全學期 2節) 

6 
級任 

科任 

六年級-資訊教育(1) 吾愛吾鄉(1) 

      閱讀教育(1)社團活動(1 選修)   

交通安全(全學期 2節) 英語(1) 

5 
級任 

科任 

彈性學習 

總節數 

低年級 60  
課發會

通過 

 

中年級 80  

五年級  120  

六年級 90  

 



四、要項說明 

（一）國語文低年級每週至少 6節，中年級至少 7節，高年級至少 7-8節，由

彈性課程或導師時間補足。 

（二）至少結合民間及社區資源辦理品德教育活動一場次，及建置品德教育網

頁並蒐集相關資源。 

（三）結合學藝競賽辦理教孝月活動，以改善社會風氣，宏揚倫理道德，並納

入學校行事曆辦理。 

（四）每年至少閱讀三十本以上之優良讀物，並積極推廣閱讀運動，可視情況

規劃於班級時間。 

（五）請學校於藝術與人文領域教導學生學習至少一種樂器或音樂項目暨推廣

一校一藝團活動，其人數與隊數以逐年遞增為原則，本校目前有舞獅隊、

風箏隊參與縣內及全國競賽。 

（六）下學期低年級不參加畢業典禮，且六年級於第 18週畢業典禮，故無法參

加休業式暨社團成果展演。 

五、本實施計畫經課發會討論並審查通過後實施。 


